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BOOWH

3AOPABCTBEHA N COLUMJATNTHA NMOAPYYHJA
BEJIC, BEJIC 1 OKOJIHA, TPUCKWPXEH, E®QEPOVHI
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HALLA 30PABCTBEHA SALLUTUTA

AYCTPWJA PACIIOJIAXE MOTMNYHM 30PABCTBEHVM CUCTEMOM Y CBUM
MOAPYYJMMA - O AOKTOPA 3A OMWTY MEOMLIMHY OO CMNELUNJANTN3OBAHUX
KITMHNKA. OBE MOI'YRHOCTW JEOHAKO CVY OOCTYIMNHE LIENNOM CTAHOBHULUTBY.

KAKO B/ BAMA KAO MALUNJEHTUMA OMOTYRUINN MOTIYHY 30PABCTBEHY
SAWITUTY MNMOTPEBHO JE JA CE CA BALLNM 30PABCTBEHNM NMPOBJIEMOM
OBPATUTE NPABOJ YCTAHOBW.

CMNEUMJANN3OBAHA
BOJIHULIA

NMOKPAJVHCKA BONHNLIA

AMBYJTAHTA
OHEBHA KITMHNKA

CMNEUNJANIUCTA - OPONHALIMJA

JOKTOP OMWTE MEAVLIMHE / AEYXJVN OOKTOP - OPONHALIVJA

JOKTOP OMNWTE MEANLIMHE JE BALLA KOHTAKTHA OCOBA. Y HOPMAJIHOM
CNYYAJY, 3HAHW, KO AKX TEFOBA UM OHUX KOJE BETR OYXXE TPAJY
OTUBUTE Y TOKY PAOHOI BPEMEHA Y OPONHALINJY BALLEI JOKTOPA
OnNuwTE MEANUNHE 1N CA BALLVM OETETOM MNOCETUTE OPOMHALINJIY
BALLEI JEYWMJET JOKTOPA (NMEOWNJATPA). OHU RE U3BPLUNTU OATOBAPAJY R
MPEMNEQ NN RE BAC YIYTUTU KOL CNEUNJANNCTE UNA'Y BONHNLLY.

KOO AKYTHUX BONECTU NN XUTHNX CNYHAJEBA CTOJE BAM HA
PACTMONATARY BOJNTHMYKE AMBYJTAHTE OJHOCHO JNIEKAPCKO OEXYPCTBO

(TEJIE®@OHCKW BPOJ 141). OBE ,XUTHE CJTY>KBE” CY HAMEHEHE CAMO 3A
XUTHE CITYYAJEBE.
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HAJBEOJbU MYT NMPEMA BALWLWEM 30PABJbY

JOKTOP OMNWTE MEOVLNHE /
OEYNJIV OOKTOP (MEOVNJATAP)

NEYEHE KOO YNYT Y BONMHULY
JOKTOPA OMWTE (Y AMBYNIAHTY
MEOVLIMHE M1 HA BONTHNYKO
JNIEYEHE)
R
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MOCETUTE HAC HA NUHTEPHETY
www.lebenswege-online.at

OBJE RETE HARW NMOPEJ MHOIO CABETA 3A 3O0PABCTBEHY 1 COLINJATIHY
SAWTUTY V ,VERSORGUNGS-MAP* CTTMCAK CBX YCTAHOBA OBOI
NnoarPY4JA KAO HIMP. JOKTOPA OMMWTE MEOVLUMHE KOJV CY BAM HAJBIIVIDKI.
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FASS' DIR EIN HERZ
Im Gespréch mit Alois Stoger
Depression - wenn die Seele sich vom Leben distanziert! @
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ARGE WEGE 42

Salzburgerstr. 65

4600 Wels
redaktion@lebenswege-online.at

www.lebenswege-online.at
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